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Arraigo rural. Condiciones de vida, políticas y estrategias de las familias productoras 

en Argentina, libro compilado por Ana Paula Galer, Mercedes Ejarque, Daniela Mathey y 

Luciana Muscio tiene su origen en el Proyecto Estructural Nacional PE I170 del Instituto 

Nacional de Tecnología Agropecuaria (INTA), desarrollado entre 2019 y 2023. Su  objetivo 

fue abordar de manera integral la mejora de la calidad de vida en ámbitos rurales, 

contemplando tanto el hábitat como las condiciones socio-productivas y el diseño de 

políticas públicas que favorezcan el arraigo. 

El volumen articula un amplio espectro de investigaciones empíricas y 

sistematizaciones de experiencias que abarcan distintas regiones del país, y que se nutren 

de la participación activa de más de 150 agentes de extensión e investigación del INTA, junto 

a familias productoras y diversos actores territoriales. La obra no solo reúne datos y análisis 

técnicos, sino que rescata las voces y perspectivas de los propios protagonistas, aportando 

una mirada situada y contextualizada sobre problemáticas estructurales y estrategias 

locales.En un contexto donde la disminución de la población rural y la creciente presión de 

procesos urbanos e industriales sobre el territorio amenazan la sustentabilidad de las 

economías familiares, este libro propone un recorrido por casos y experiencias que 

iluminan las múltiples formas en que se configura, se preserva o se pierde el arraigo rural. 

La obra se organiza en dos secciones claramente diferenciadas, precedidas por un 

prólogo de Eduardo Daniel Cittadini y una presentación de las compiladoras. El prólogo 

enmarca el tema en la misión histórica y actual del INTA, subrayando que el mejoramiento 

de las condiciones de vida en la ruralidad es a la vez un fin y una condición para la 

innovación tecnológica. Plantea que sin acceso a servicios básicos como vivienda digna, 

salud y educación las propuestas tecnológicas tienen escasa adopción e impacto. La 

presentación contextualiza históricamente el rol de las áreas rurales argentinas y señala 

desigualdades persistentes en el acceso a infraestructura y servicios. Se destaca la 

heterogeneidad de la ruralidad, los desafíos asociados al cambio climático, la presión 

urbana sobre tierras fértiles y la necesidad de políticas que integren perspectivas de género 

e interculturalidad. También se explicita la metodología de convocatoria y selección de los 

trabajos incluidos. 

La primera sección, compuesta por siete capítulos, examina estudios de caso, dinámicas 

productivas, estrategias familiares y condiciones de vida en distintas regiones. La segunda, 
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integrada por ocho capítulos, analiza intervenciones territoriales y políticas específicas 

orientadas a mejorar dichas situaciones. 

En el primer capítulo, Lammel, Ejarque, Preda y Pasetto analizan la producción 

familiar y las prácticas de trashumancia en el Área Natural Protegida ‘El Tromen’ ubicado 

en el norte de la provincia de Neuquén, destacando el valor cultural y económico de esta 

forma de uso del territorio. En el siguiente capítulo, Mathey y Lafalla estudian la horticultura 

en el cinturón verde de Guaymallén, provincia de Mendoza, examinando la persistencia de 

la actividad frente al avance urbano y la relevancia de la migración boliviana en la 

configuración territorial. En el tercer capítulo, Muscio, Viegas, San Juan, Córdoba y Reynosos 

presentan un diseño participativo de módulo sanitario en el cordón hortícola de la ciudad 

de La Plata, centrado en mejorar la higiene y salud de mujeres e infancias. Lamaisón y 

Ejarque escriben el capítulo subsiguiente, en el que describen la calidad de vida y estrategias 

de familias ganaderas de la meseta central de Chubut, considerando dimensiones como 

trabajo, salud, educación, conectividad y vivienda. En el quinto capítulo, Angeleri y 

Albarracín caracterizan a las familias productoras de alimentos en la localidad de Colonia 

Barón, provincia de La Pampa, y sus aportes a la soberanía alimentaria local. En el capítulo 

que sigue Luque, Bottaro y Preda narran la trayectoria de una cooperativa de pequeños 

productores del centro oeste de Chubut, enfatizando la organización colectiva como 

estrategia de permanencia. Y en el séptimo y último capítulo de la primera sección, Giordani 

analiza las experiencias agroecológicas de familias chacareras del centro oeste bonaerense, 

discutiendo su persistencia en el medio rural y la necesidad de políticas de apoyo. 

La segunda sección se inaugura con el octavo capítulo, en el que Lammel estudia la 

atención sanitaria en veranadas del norte neuquino, resaltando la importancia de agentes 

sanitarios en contextos de difícil acceso. Luego, Castro, Boyezuk, Príncipi, Picón y Hang 

analizan políticas de control de triquinosis en familias porcinas de Cañuelas (Buenos Aires), 

destacando el rol de la confianza entre técnicos y productores. En el décimo capítulo, 

Saldaño, Ríos y Martínez Almudevar presentan el programa ganadero de Guachipas (Salta), 

con enfoque participativo y formación de una asociación civil. Ramírez y Ramírez, en el 

capítulo once, relatan la creación de una escuela secundaria en la Colonia Tres de Abril, 

provincia de Corrientes, como motor de arraigo juvenil y base para una cooperativa local. 

En el capítulo que sigue, Villagrán, Teruel y Chávez sistematizan experiencias de acceso al 

agua en La Rioja mediante captación de lluvia y riego por goteo. Luego, Raguileo describe la 

experiencia del Banco de Alimentos de Trelew y su impacto en la producción agroecológica 

periurbana. A continuación, Martínez, Piemontese y Vargas examinan la Mesa de 

Certificación de Agricultura Familiar en General José de San Martín (Chaco), como 

facilitador de comercialización. En el último capítulo, Fernández Valdes e Iriarte detallan 

una estrategia de extensión vía whatsapp en el noroeste argentino durante la pandemia, 

subrayando el potencial de las Tecnologías de la Información y la Comunicación (TIC) para 

superar déficits de conectividad. 

El libro ofrece una amplia cobertura territorial que atraviesa distintas ecorregiones 

y contextos socio-productivos, lo cual habilita comparaciones fructíferas entre 

problemáticas y estrategias en escenarios muy diversos. Esta amplitud se complementa con 

una notable pluralidad metodológica –entrevistas en profundidad, relevamientos, análisis 

documental y sistematización de experiencias– y con la integración de saberes locales y 
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técnicos, que visibiliza las voces de los actores territoriales y evita una mirada 

exclusivamente externa o tecnocrática. Asimismo, la incorporación de perspectivas de 

género e interculturalidad atiende un reclamo histórico de los estudios rurales. No obstante, 

esa misma diversidad de enfoques y estilos constituye también un desafío: puede dificultar 

la lectura lineal y la construcción de un marco teórico común, por lo que hubiera resultado 

provechoso un capítulo de cierre capaz de sintetizar los principales hallazgos y trazar líneas 

comunes para el análisis histórico y la proyección política. 

Para los estudios de historia local y regional, la obra ofrece material empírico 

original y reflexiones que vinculan transformaciones recientes con procesos históricos de 

larga duración –migraciones internas y externas, cambios en el uso del suelo, 

reorganización de los mercados alimentarios y persistencia de formas de producción 

familiar– aportando claves para comprender continuidades y rupturas en la vida rural. 

Arraigo rural constituye, además, un recurso valioso para investigadores, estudiantes y 

técnicos que abordan la ruralidad argentina desde la historia, la sociología, la antropología 

o el desarrollo territorial. Su aporte radica en mostrar el arraigo como un fenómeno 

multifactorial, donde se entrelazan dimensiones productivas, sociales, culturales y políticas, 

y en ofrecer insumos relevantes para tomadores de decisiones al evidenciar las condiciones 

necesarias para que habitar el campo siga siendo una opción viable y digna. En suma, el libro 

se inscribe en una tradición de estudios comprometidos con el territorio y sus pobladores, 

y funciona como una invitación a pensar la ruralidad argentina desde perspectivas locales 

y regionales, reconociendo su diversidad y su potencial transformador. De este modo, 

constituye una contribución sustantiva al campo de los estudios sobre la ruralidad 

argentina contemporánea. 
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