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Resumen: Dentro del plan de estudios de Medicina
Veterinaria de la UN.R.C. se incluyen en su ciclo bésico, entre
otras, las asignaturas Anatomia Veterinaria I, Fisiologia
Animal, Semiologfa y Propedéutica Clinica y en el ciclo
superior Patologfa Quirtrgica, no existiendo espacios
curriculares de integracion entre ellas. Para hacer frente a la
dificultad de fragmentacién del conocimiento manifestada en
el aula, se planific6 y desarrollé una experiencia pedagégica
interdisciplinaria cuyos objetivos fueron: promover una
cultura de trabajo colaborativo entre docentes de las cuatro
asignaturas para la ensefianza y el aprendizaje integrado de
conocimientos anatdmicos y fisiolégicos del sistema nervioso;
elaborar materiales didécticos para orientar el estudio
integrado y propiciar aprendizajes significativos del sistema
nervioso en estudiantes de tercer afo. La experiencia se llevé a
cabo en dos etapas ¢ incluyé: 1°) la produccién de una gufa de
estudio integradora y maquetas del sistema nervioso; 2°) la
utilizacién del material did4ctico innovador en las clases de
Semiologia y Propedéutica Clinica, con participacion del
equipo docente de Anatomfa Veterinaria I, Fisiologia Animal y
Patologia Quirtrgica. Se realizé la recoleccién de datos a través
de registros de eventos en el aula y encuestas. El nivel de
integracién conceptual alcanzado por los estudiantes fue
evaluado en instancias individuales (analisis de la gufa) y una
actividad grupal (elaboracién de un esquema conceptual). Los
estudiantes  valoraron positivamente las innovaciones
implementadas a través de encuestas anénimas (n=130). El
nivel de integracién de conocimientos andtomo-fisioldgicos
alcanzado fue alto y se brindan aportes a la transversalidad
curricular.

Palabras clave: aprendizaje, conocimiento integrado,
anatomia, fisiologfa.

Abstract: Within the Veterinary Medicine curriculum of the
U.N.R.C. the subjects included in its basic cycle, among others,
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are Veterinary Anatomy I, Animal Physiology, Semiology and
Clinical Propedeutics, and in the higher cycle Surgical
Pathology, with no curricular spaces for integration between
them. To address the difficulty of knowledge fragmentation
manifested in the classroom, an interdisciplinary pedagogical
experience was planned and developed whose objectives were:
to promote a culture of collaborative work between teachers of
the four subjects for the integrated teaching and learning of
anatomical knowledge and physiological of the nervous
system; develop teaching materials to guide integrated study
and promote significant learning of the nervous system in
third-year students. The experience was carried out in two
stages and included: 1) the production of an integrative study
guide and models of the nervous system; 2°) the use of
innovative teaching material in the “Clinical Semiology and
Propedeutics” classes, with the participation of the teaching
team of “Veterinary Anatomy I”, Animal Physiology and
Surgical Pathology”. Data collection was carried out through
records of classroom events and surveys. The level of
conceptual integration achieved by the students was evaluated
in individual instances (analysis of the guide) and a group
activity (development of a conceptual scheme). The students
positively valued the innovations implemented through
anonymous surveys (n=130). The level of integration of
anatomical-physiological knowledge achieved was high and
contributions to curricular transversality are provided.

Keywords: learning, integrated knowledge, anatomy,
physiology.
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INTRODUCCION

La interdisciplinariedad constituye una necesidad debido al caricter complejo de la realidad que implica un
abordaje multidimensional, no realizable desde disciplinas aisladas y con fragmentacién del conocimiento
(Bell Rodriguez y col., 2022). En ese sentido y con el propésito de contribuir con dicho abordaje en este
trabajo se presenta una experiencia pedagdgica interdisciplinar desarrollada en los Departamentos de
Anatomia Animal y Clinica Animal de la Carrera de Medicina Veterinaria de la Universidad Nacional de

Rio Cuarto (UN.R.C.)L.

Segtin Dapino y col., (2021) en las carreras profesionalistas, como en Medicina Veterinaria, se requiere de
una capacitacién prolongada y una calificacion formal de los estudiantes. En este sentido se manifiesta que la
profesionalidad se construye desde el primer dia que los alumnos ingresan a la universidad y que el ejercicio
de una profesién es un trabajo transdisciplinar; por lo tanto, se deberia considerar que los planes de estudios
fragmentarios, lineales y centrados en la transmisién de informacién resulten inadecuados.

Se desarrolla la ensenanza de las ciencias basicas biomédicas sin vincularlas con otras asignaturas. En esta
linea, Mera Chéez y col. (2018) y Peralta y col. (2015) observan que vincular las ciencias basicas biomédicas
con las ciencias aplicadas o clinicas es una exigencia actual para la formacién integral del médico. Se debe, por
lo tanto, segun Buriticd Arboleda, (2006), modificar la tradicional ensefianza de las ciencias bésicas
biomédicas arraigada en las universidades, de cardcter obsoleto y que lleva a los estudiantes a la pérdida de
interés por el aprendizaje de estas disciplinas.

Los contenidos curriculares se planifican y organizan desde los programas estructurales de cada asignatura.
Es asi, como la fragmentacién del conocimiento a nivel curricular se manifiesta en el aula, donde se observa
atomizacién de la ensefianza en asignaturas aisladas e inconexas, yuxtaposicion de contenidos, memorizacién
de informacién, uso inadecuado del lenguaje comun vy falta de espacios para que el estudiante establezca
relaciones entre las disciplinas (Galdn y col., 2001; Pérez, 2004; Vizcaino Escobar y Otero Ramos, 2008; Diaz
Quifones y col., 2016).

Segin Cortés de Arabia, (2008); Ebel y col, (2021) y Liaudat y col, (2020) existe un cambio de
pensamiento cientifico y un nuevo modelo de construir ciencia con conocimiento interdisciplinar, es por ello
que surge este trabajo, como parte del primer afo de implementacién de un proyecto de innovacién
pedagdgica cuyo eje prioritario hace referencia a las estrategias para aportar a la transversalidad curricular
(con integracion y flexibilidad) y con la participacién de varias disciplinas de afos diferentes de la carrera de
Medicina Veterinaria de la U.N.R.C. Del ciclo basico se incluyen los espacios curriculares: Anatomia
Veterinaria I (Departamento de Anatomia Animal perteneciente a la Facultad de Agronomia y Veterinaria,
dictada en el primer cuatrimestre de primer afio), Fisiologfa Animal (Departamento de Biologia Molecular,
perteneciente a la Facultad de Ciencias Exactas, Fisico Quimicas y Naturales, dictada de forma anual, en el
segundo afo), y Semiologfa y Propedéutica (Departamento de Clinica Animal, perteneciente a la Facultad de
Agronomia y Veterinaria, dictada de forma cuatrimestral, en el segundo cuatrimestre de tercer afo); y
Patologia Quirtrgica (Departamento de Clinica Animal de la Facultad de Agronomia y Veterinaria, dictada
de forma cuatrimestral, en el primer cuatrimestre de quinto afio) del ciclo superior.

Es necesario asi, plantearse un debate sobre todas las dimensiones del disefio curricular, ya que, durante su
paso por la universidad, los estudiantes no sélo abordan contenidos, sino que ademds construyen identidad
(Dapinoy col., 2021; Miana y Prieto Gonzélez, 2019; Vélez Garcfa y Ruiz Lozano, 2017).
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En la misma linea, la interdisciplinariedad es una condicién fundamental de toda comprensién intelectual
profunda; representa un hébito de aproximacién unitaria a cualquier tipo de conocimiento; ademas, es un
principio didactico para tener en cuenta en el disefio curricular para que el estudiante desarrolle destrezas que
le permitan establecer interacciones entre los diferentes contenidos disciplinares (Pérez, 2004; Albarrin
Torres y col. 2018; Bell Rodriguez y col, 2022). Vinculando estos conceptos, se propone abordar
conocimiento anitomo-fisioldgico del sistema nervioso desde la problemdtica clinica, para dar un sentido
mds profundo al estudio de este contenido.

Pensar en el desarrollo de una cultura de trabajo colaborativo constituye un desafio frente al conocimiento
fragmentado. Integrar asignaturas del ciclo basico con el superior es un reto para la formacién de los futuros
médicos veterinarios (Dapino y col.,, 2021; Peralta y col, 2015). Es en ese sentido que una propuesta
superadora a la organizacion disciplinar lo constituye un modelo multidimensional que favorezca un estudio
integrado del organismo animal (Galdn y Vivas, 2003).

Para integrar los contenidos se deben sentar las bases de cada disciplina involucrada, es asi como se describe
que la Anatomia Veterinaria es una rama de la morfologia encargada del estudio de la forma de cada uno de
los componentes del cuerpo del animal, en cuanto la composicién, tamaio, color y posicién (Dyce y col.,
2012); por su parte, la Fisiologia Animal estudia los principios generales de los mecanismos que rigen los
procesos vitales de la vida en los organismos (Ruckebusch, 1994). Semiologfa y Propedéutica es la ciencia que
se dedica al conocimiento de los sintomas y signos de las enfermedades, mientras que Patologia Quirtrgica es
la asignatura que trata a las diferentes lesiones y afecciones con la correspondiente correccién quirargica
(Couto, 2000). La base de estas tltimas disciplinas es el conocimiento anitomo-fisioldgico. Todas las
asignaturas son pilares fundamentales en la formacién del futuro Médico Veterinario y el establecimiento de
relaciones entre ellas es una competencia para desarrollar por el estudiante, lo cual puede promoverse con una
organizacién interdisciplinar de contenidos.

ESTRATEGIA METODOLOGICA

Esta experiencia interdisciplinaria pretende continuar un proceso de formacién e innovacién pedagégica que
se ha llevado a cabo desde hace varios anos en el departamento de Anatomia Animal. Se ha adoptado el
modelo de organizacién interdisciplinar para la ensenanza del sistema nervioso, y la utilizacién de estrategias
de ensenanza basada en integracién entre habilidades y conocimientos o saberes.

Al considerar que la interdisciplinariedad es una practica académica que requiere del interés genuino del
equipo colaborativo para llevar a cabo las actividades propuestas, se debe elaborar y abordar el marco de
referencia para la organizacién e integracion de los conocimientos fragmentados presentes en cada disciplina.

Considerando lo expuesto, se plantearon como objetivos:

- Promover interacciones entre equipos docentes de “Anatomia Veterinaria”, “Fisiologia Animal” y
“Semiologia y Propedéutica” en la seleccion, organizacién y desarrollo de los contenidos del sistema nervioso.

- Elaborar materiales didédcticos (guia interdisciplinar y maquetas) para orientar el estudio conjunto de la
Anatomia, Fisiologia y Semiologia.

- Motivar el aprendizaje del sistema nervioso, mediante casos clinicos propuestos desde la disciplina
Patologia Quirtrgica.

- Favorecer aprendizajes integrados del sistema nervioso en tercer ano de Medicina Veterinaria.

La experiencia pedagdgica innovadora se desarrollé en 2 etapas, a lo largo de dos cuatrimestres académicos
consecutivos, el primero y el segundo cuatrimestre de tercer ano de la carrera de Medicina Veterinaria.

Segunda etapa
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Los docentes de Anatomia Veterinaria, Fisiologia Animal y Patologia Quirurgica participaron en el espacio
curricular de la asignatura Semiologia y Propedéutica, donde se presentaron los contenidos més destacables
de la morfologia y funcién del sistema nervioso. Los docentes de Patologia Quirtrgica intervinieron en el
mismo espacio integrador para brindar sus saberes acerca de las diferentes enfermedades neuroldgicas de los
animales domésticos. Esto se desarrollé en las clases del sistema nervioso, en cada una de las 2 comisiones
tedrico-pricticas de Semiologia y Propedéutica. En el examen final de esta asignatura se incluyeron preguntas
abiertas de respuestas breves sobre la integracion lograda.

Al finalizar el cursado de Semiologfa se entregaron encuestas andnimas al estudiantado para receptar su
opinidn sobre las innovaciones implementadas. Respondieron dichas encuestas un total de 130 estudiantes.

Ademds, se solicité la elaboracién, en grupos de 4-5 estudiantes, de esquemas conceptuales para relacionar
contenidos anatémicos y fisioldgicos a partir de un listado de palabras proporcionado por los docentes. Los
22 esquemas construidos fueron analizados para establecer el nivel de integracién logrado.

Por otra parte, se recolectaron y analizaron los registros de eventos en el aula de los estudiantes, agrupados
en mesas de trabajo y de los docentes intervinientes; se recabé la opinién de 15 docentes del equipo de trabajo
para determinar su apreciacién sobre la implementacién de esta experiencia.

RESULTADOS

Evaluacién. Valoracidn de los estudiantes

- Resultados obtenidos por encuestas anénimas individuales

Los estudiantes de tercer afno, que utilizaron la guia integradora durante el cursado de Semiologia y
Propedéutica Clinica, valoraron dicha modalidad de trabajo de forma positiva (Grafico N°1), y admitieron
que este material diddctico facilité el estudio de los contenidos. En la misma linea observamos que el 75 % de
los estudiantes respondieron correctamente las consignas integradoras y lograron “recuperar” conceptos
anatomo-fisioldgicos e interrelacionarlos con la clinica animal, articulando asi las distintas disciplinas basicas
y aplicadas.

Grafico N°1: valoracién de la guia integradora

é éLas actividades propuestas en la R
guia integradora del sistema
nervioso te resultaron?
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Elaboracion propia

Por otro lado, incluir contenidos andtomo fisioldgicos en las clases de Semiologfa y Propedéutica fue
valorado como una innovacién positiva por la mayoria de los estudiantes, ya que un 89% de ellos considera
que dichos contenidos les permitieron comprender mejor el sistema nervioso (Gréfico N°2).

Grafico N°2: incorporacién de contenidos andtomo fisioldgicos en las clases de tercer ano
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Elaboraci6n propia

Respecto al eje motivador, el Gréfico N°3 muestra los resultados de la incorporacién de problematicas
clinicas desde la disciplina Patologia Quirtrgica. Dicha inclusién de problemas clinicos neuroldgicos fue muy
enriquecedora para los estudiantes y aumentd su motivacion.

Gréfico N°3: las problemdticas clinicas como motivadoras de aprendizajes
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En linea con las actividades propuestas, los estudiantes valoraron de forma positiva la herramienta de crear
esquemas conceptuales. En general destacaron que ellos orientan y facilitan el proceso integrador de
aprendizaje (Gréfico N°4).

Grafico N°4: esquemas conceptuales como herramientas facilitadoras del proceso integrador
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Elaboracion propia

- Resultados obtenidos de registros de opiniones

Acerca del registro de eventos en el aula (5 registros en diferentes momentos: luego de la charla
introductoria de Patologia Quirtrgica, luego de la intervencién de docentes de Anatomia Veterinaria, luego
de la intervencién de docentes de Fisiologia Animal, cuando los estudiantes utilizan el material anatémico y/
o maquetas y al finalizar la experiencia integradora ) respecto a la utilizacidn del material anatémico real, se
observd que fue una metodologia de trabajo donde el estudiante alcanzé las destrezas necesarias para la

integracion de los conocimientos. Surgieron expresiones de los estudiantes como:
“Permite entender mejor el sistema nervioso, desde su composicion interna y externa hasta su funcién” (registro N° 1).
“Es ttil para repasar y relacionar més los temas que abarca el sistema nervioso...” (registro N°3).
“Logré identificar en la pieza anatdmica partes integradas y no cosas por separado...” (registro N°5).

Los estudiantes de tercer afio consideraron importante integrar contenidos de Anatomia y Fisiologia. El
95% coincidié en la importancia de integrar las cuatro disciplinas y profundizar la relacién teorfa practica.

Entre sus justificaciones, por ejemplo, expresan:
“Para ser veterinario debemos integrar todas las materias juntas, para aprender a ver el animal como un todo” (registro N° 2).
“Porque estas materias son la base de la carrera” (registro 3).
“Porque es mds util para estudiar teniendo una visién general del tema ...” (registro N°5).

Respecto al uso de maquetas, surge que es un recurso didéctico de gran valor como complemento al
material anatémico real, ya que permite una mayor abstraccién y la aplicaciéon de algunos conceptos a través
de la adquisicién de habilidades. Al fundamentar esta eleccién los estudiantes expresaron, por ejemplo:

“Nos acercé nuevamente a la Anatomfa, para repasar conceptos que nos parecian alejados...” (registro N° 1).
“Son materiales muy didacticos y hacen entretenido el estudio de este tema” (registro 2).
“Es un material llamativo y moderno que facilita que podamos poner en préctica los conceptos tedricos......” (registro N°4).

- Resultados obtenidos de los esquemas conceptuales
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Para evaluar el nivel de integraciéon alcanzado en los esquemas conceptuales de los nervios craneanos, se
establecieron tres relaciones conceptuales minimas que debian presentar; por ejemplo: reconocer la
clasificacién del sistema nervioso en central y periférico, diferenciar entre nervios sensitivos, motores o
mixtos y determinar su lugar de emergencia de la cabeza. Segun la presencia o ausencia de las tres relaciones,
los 22 esquemas conceptuales obtenidos se clasificaron en 3 grupos: con bajo nivel de integracién (3 esquemas
recibidos con dicha condicién, figura N° 1), con integracién moderada (4 esquemas recibidos) y con buena
integracion (15 esquemas obtenidos, figura 2).

Figura N° 1: bajo nivel de integracién
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Figura N° 2: buen nivel de integracién
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Al considerar que un 65% de los esquemas refleja un nivel de integracién aceptable (bueno o muy bueno),
queda evidenciado que el abordaje grupal, con consulta del material bibliogréfico y gufa de docentes le
permiti6 al estudiantado relacionar contenidos anatdmicos y fisioldgicos, lo cual fue un desafio de esta
propuesta. Si bien también hay que visibilizar que este tema sigue representando dificultades de integracion

para algunos estudiantes.

Valoracién de los docentes intervinientes en la experiencia
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La totalidad de los docentes consultados consideran que la innovacién fomentd y favoreci6, en varios
aspectos, la ensefianza del sistema nervioso y que se deberia continuar con la implementacién de este tipo de
actividades integradoras entre disciplinas bésicas y aplicadas de la carrera de Medicina Veterinaria. Algunas
apreciaciones surgidas fueron:

“Resulté muy interesante el proceso de cémo abordar los temas de las diferentes 4reas, incluso una misma figura se utiliz6 en la clase de Anatomia y Fisiologfa, eso
le sirve a los estudiantes y a nosotros como docentes porque podemos ver cudnto se relacionan los contenidos y darles conceptos integrados”.

“Se pueden articular los temas para que se integren los contenidos curriculares sin reiteraciones...”

“El recordatorio anatémico favorece la comprension de la fisiologfa y luego permite mejores diagndsticos y abordajes clinicos”

“Las clases en las que tuve la oportunidad de participar me parecieron excelentes, fueron sumamente claras, los conceptos coherentes, muy bien presentado el
método audiovisual, ademds muy diddctica la presentacion del caso clinico que ayudé a cerrar conceptos andtomo-fisioldgicos.

“Las clases en las que tuve la oportunidad de participar me parecieron excelentes, fueron sumamente claras, los conceptos coberentes, muy bien presentado el método
audiovisual, ademds muy diddctica la presentacion del caso clinico que ayudé a cervar conceptos andtomo-fisioldgicos’.

DISCUSION

Es destacable que en una carrera con elevado nimero de estudiantes se logré abordar la relacién teoria-
préctica en tercer ano de Medicina Veterinaria de la U.N.R.C,, con el uso de material anatémico propio, guia
de estudio interdisciplinar y maquetas como recursos didécticos que propiciaron la interdisciplinariedad.

Respecto al primer objetivo planteado, se logré la conformacién de un equipo de trabajo que selecciond,
planificé y llev a cabo las actividades interdisciplinarias propuestas. Se observé que la valoracién final de
dichas actividades y procesos fue positiva para la totalidad de los docentes y ayudantes alumnos participantes,
lo que cual es una fortaleza para implementaciones futuras.

Con relacién al segundo objetivo, se elaboraron materiales diddcticos (gufa interdisciplinar y maquetas)
para orientar el estudio conjunto de la Anatomia, Fisiologia y Semiologia. En estas guias se fomenté la
integracién andtomo-fisioldgica para establecer un lenguaje comun y evitar la yuxtaposicién de contenidos
(Dias Quifionez y col., 2016; Peralta y col. 2015; Bell Rodriguez y col., 2022). Ademds, con el uso del
material anatémico real y las maquetas, se brindaron herramientas para establecer relaciones conceptuales
entre las cuatro disciplinas. Por ello y en coincidencia con Albarrédn Torres y col. (2018), Mera Chéez y col,
(2018); Miana y Prieto Gonzalez, (2019) y Liaudat y col., (2020), estas estrategias constituyen un aporte para
disminuir los efectos de la fragmentacién del conocimiento, que hemos destacado como la principal
problemitica a abordar. Es notable cémo muchos estudiantes destacaron la utilidad de la guia integradora y
de las maquetas en reemplazo de otras guias disciplinares tradicionales, reconociendo asi la importancia de
integrar las ciencias basicas con las aplicadas para la formacién del médico veterinario, lo cual es un logro
relevante de esta propuesta.

Respecto al tercer objetivo, motivar el aprendizaje mediante casos clinicos, obtuvimos, al igual que Dapino
y col. (2021), un resultado favorable: la valoracién sumamente positiva tanto de estudiantes como de
docentes, quienes destacaron que es un recurso para fomentar la construccién del conocimiento.

Como objetivo final y coincidiendo con Peralta y col., (2015) y Bell Rodriguez y col. (2022), se logré
favorecer aprendizajes integrados ya que las potencialidades y fortalezas de esta experiencia radican en generar
un espacio para la interdisciplinariedad, lo cual es una necesidad y no puede realizarse desde disciplinas
aisladas. Por lo tanto, al tomar como premisa estos resultados se pretende continuar esta experiencia, la cual
se planific6 para el afio en curso.

Como conclusién, la experiencia integradora entre cuatro asignaturas de la carrera de Medicina
Veterinaria, tanto del ciclo basico, como superior, mejoré los procesos de ensefianza y aprendizaje de nuestros
estudiantes y permite pensar a futuro en un disefio curricular integrado en relacién a los contenidos de las
disciplinas involucradas.
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