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Resumen

Este trabajo se refiere a una actividad de
extraccion artesanal de cera del retamo
(Bulnesia retama), conocida vulgarmente
como “los retameros” que fue comun a
mediados del siglo XX en la provincia de
San Juan, Argentina. No corresponde a un
trabajo intencional o programado sino que
surgié de un camulo de experiencias, re-
latos, conocimiento de lugares y de per-
sonas’, reunido a lo largo de varias déca-

das de trabajo arqueoldgico. En los ulti-
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mos afios se consiguid identificar y do-
cumentar las huellas objetivas de esa ac-
tividad.

Palabras clave: retamo, extraccion arte-

sanal, cera, San Juan.

Abstract

This work refers to an activity of artisan
extraction of wax from the retamo (Bul-
nesia retama), commonly known as "the
retameros” which was common in the

mid-twentieth century in the province of
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San Juan, Argentina. It does not corres-
pond to an intentional or programmed
work, but arose from an accumulation of
experiences, stories, knowledge of places
and people, gathered over several decades
of archaeological work. In recent years it
was possible to identify and document the
objective traces of that activity.

Keywords: retamo, artisan extraction,

wax, San Juan.

Resumo

Este trabalho se refere a uma atividade de
extracdo artesanal da cera do retamo
(Bulnesia retama), conhecida vulgarmen-
te como “los retameros’ que foram co-
mum em meados do século XX na
provincia de San Juan, na Argentina. Es-
te, ndo é um trabalho intencional ou pro-
gramado. Surgiu do acumulo de expe-
riéncias, relatos, conhecimento de lugares
e de pessoas, reunidos ao longo de varias
décadas de trabalho arqueoldgico. Nos
Galtimos anos conseguiu-se identificar e
documentar os vestigios objetivos dessa
atividade.

Palavras chave: retamo, extracdo artesa-

nal, cera, San Juan.

Introduccién: el retamo
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La planta de retamo, cuyo nombre cienti-
fico es Bulnesia retama, de la familia de
las Zygophyllaceae, es un género pura-
mente sudamericano aunque la especie es
la més austral y tipicamente argentina.
Tiene una distribucion de 6.400.000 ha
que abarcan las provincias de Catamarca,
La Rioja, San Juan, Cérdoba, San Luis y
la parte norte de la provincia de Mendoza
(Ruiz Leal, 1972; Dalmasso y Llera,
1996; Red latinoamericana...; Rodriguez
Rivera, et al., 2007; Administracion de
Parques Nacionales).

La principal area ecologica del retamo es
la provincia de San Juan (Figura 1); el
retamo, en distintas gradaciones, abarca

aproximadamente el 80% del territorio de

la provincia.

e
Figura 1. Plantas de retamo con semillas
en el piedemonte del Departamento Ca-
lingasta.
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Se ubica en todas las zonas bajas y desér-
ticas y llega hasta los 2.500 m.s.n.m. Cre-
ce en los distintos suelos (pedregosos,
arenosos, sueltos, arcillosos), tiene mucha
tolerancia a la sequia, se desarrolla mejor
con menos de 100 mm de lluvias anuales
(Dalmasso y Llera, 1996; Rodriguez Ri-
vera et al., 2007; Red latinoamericana...).
Por estas caracteristicas crece en la mayor
parte del territorio provincial.

En las zonas del este de la provincia,
donde hay una mayor cantidad de precipi-
taciones, se pueden encontrar arboles de
retamo de hasta 6 m de alto, mientras que
en las zonas mas aridas, en las planicies
pedemontanas de la Cordillera Frontal y
en los desiertos de la travesia, se encuen-
tra en forma de arbustos. Tiene un creci-
miento lento, con individuos longevos de
hasta 250 afios y una muy buena capaci-
dad de rebrote, ya sea en plantas nuevas o
viejas y se reproduce por semillas que son
transportadas por el viento, las lluvias, el
arrastre de agua, etc. (Red latinoamerica-
na...; Herbario digital).

En las &reas méas éridas, el retamo nor-
malmente no exhibe hojas. Unas peque-
fias, que brotan cuando cae una ocasional
lluvia, se caen rapidamente una vez que

aparecen las flores. Las flores, de color

87

Catalina Teresa Michieli

amarillo, duran también muy poco tiempo
en la planta y tienen una propiedad desta-
cable ya que son altamente meliferas
(Ruiz Leal, 1972; Red latinoamerica-
na...).

En San Juan el retamo se encuentra en
grandes y extensivas concentraciones
conocidas como “retamales” donde casi
es la Unica planta que prospera. Estas po-
blaciones (Figura 2) contribuyen a la pro-
teccion de cuencas ya que el retamo tiene
la capacidad de fijar suelos sueltos y
medanos y también es un muy buen re-
curso para formar cortinas rompevientos
(Rodriguez Rivera et al., 2007; Red lati-
noamericana...; Herbario digital). Justa-
mente la capacidad de fijar suelos es lo
que permite que cuando se produce una
lluvia el suelo flojo no sea arrastrado por
el agua y se lo considere una planta pro-

tectora del ambiente.
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Figura 2. Retamales en el piedemonte de
la Cordillera Frontal en el Departamento
Calingasta.

De la misma manera, la fijacion de suelos
ha permitido la conservacion de ruinas
arqueolégicas como algunas de las vi-
viendas del grupo Angualasto de 800 a
500 afios de antigliedad (Michieli, 2015)
en la cuales los rebrotes de antiguos reta-
mos han impedido que, en un lugar con
pendiente, se produjera la degradacion del
piso y la consiguiente destruccion de los

muros (Figura 3).
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Figura 3. Ruinas de vivienda de los gru-
pos Angualasto del Departamento de
Iglesia, en la cual una planta de retamo ha
resguardado los muros al fijar el suelo de
la habitacion.

También se utiliza la madera de su tron-
co, sobre todo en aquellos ejemplares
arboreos; esta madera es densa, dura, de
grano fino y sirve especialmente para
piezas torneadas y marqueteria y para
postes de vifias y parrales porque tiene
una larga duracion (Rodriguez Rivera et
al., 2007; Red latinoamericana...).

Otras aplicaciones del retamo es el uso
como lefia, ya que produce una lefia con
alto poder calorifico y brasas duraderas.
Se ha usado incluso para la fabricacion de
carbon (Rodriguez Rivera et al., 2007).
Existen pruebas documentales de que en
los primeros ensayos mineros y metaldr-
gicos de la provincia se empleaba carbén
de retamo que se producia en el lugar

(Michieli, en prensa).
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La utilizacion masiva de la lefia de retamo
en casi todos los pueblos cordilleranos de
San Juan puso a los ejemplares mas anti-
guos en grave peligro de extincion con el
consiguiente dafio ambiental por la falta
de fijacion de los suelos.

La extraccion artesanal de la cera y
sus huellas

Pero la principal actividad que interesa en
este trabajo es la extraccion de cera. La
cera de retamo es una cera de alta calidad
y se produce como respuesta fisiologica a
un estrés hidrico (Ruiz Leal, 1972; Dal-
masso y Llera, 1996). En las zonas mas
aridas las ramas jovenes, especialmente
aquellas con menos de 20 mm de diame-
tro, se cubren de escamas de cera para
aislarse de las temperaturas extremas y
para conservar el agua en sus tejidos.
Existen dos procedimientos basicos para
la extraccion de la cera de retamo. Uno es
el secado de ramas que se dejan a la in-
temperie durante un tiempo y después,
simplemente se sacuden para que se des-
prendan las escamas de cera que debera
ser refinada. El otro consiste en sumergir
en agua caliente, casi hirviendo, las ramas
hasta que desprenden una especie de es-

puma que sube a la superficie y que es en
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realidad la cera fundida sin refinar (Ruiz
Leal, 1972; Red latinoamericana...; Diaz
Bisultti, et al., 2015).

En ocasion de la segunda guerra mundial
cesd en el pais la importacion de cera
carnalba extraida de una palmera (Co-
pernicia prunifera) proveniente del no-
reste de Brasil, que era el principal abas-
tecimiento de la industria. La necesidad
de reemplazar este insumo con otra cera
de semejante calidad (Ruiz Leal, 1972;
Red latinoamericana...; Herbario digital)
hizo que aparecieran, en la region, peque-
fias e informales empresas de explotacion
artesanal de la cera de retamo. Esta explo-
tacion era intensiva y descontrolada.

La explotacion del retamo para extraccion
de cera'y como lefia utilizada en la misma
actividad para calentar grandes volUme-
nes de agua, puso en peligro la existencia
de la cobertura vegetal que representan
las poblaciones de retamo con el conse-
cuente riesgo ambiental.

Se sabia muy poco sobre esta actividad,;
incluso existia muy poca bibliografia so-
bre las caracteristicas y propiedades del
retamo. Quien por primera vez advirtio
sobre el problema de la sobreexplotacién
fue el botanico mendocino Adrian Ruiz

Leal en su obra sobre la flora de Mendoza
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de 1972 (Ruiz Leal, 1972) y posterior-
mente aparecieron algunos trabajos pero
mas especializados sobre la caracteriza-
cién botanica del retamo y mas reciente-
mente sobre los ensayos de organizacion
y reglamentacion de las pequefias empre-
sas que quedaron explotando la cera de
retamo.

Sin embargo, en algunos sectores de la
provincia de San Juan todavia se encuen-
tran huellas de esta actividad artesanal de
mediados del siglo XX, particularmente
en el piedemonte de la Cordillera Frontal
del Departamento Calingasta y en las cer-
canias del pueblo de Mogna, entre los
departamentos de Ullun y Jachal.

En la superficie del piedemonte calingas-

tino se advierten unas marcas rectangula-
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res en relieve de color negro, con una o
dos aberturas (Figura 4).

Estas huellas miden en promedio 45 m
de largo por 15 m de ancho y se ubican
entre los paralelos de 31°06°03”S vy
31°18°28”S vy
69°27°46”0 y 69°30°29”0, a una altura
de entre 1.594 y 1.403 m.s.n.m.

los meridianos de

Se encuentran entre los rios Castafio y de
los Patos y el comienzo de las primeras
serranias de la Cordillera Frontal (Figura
5) y se agrupan fundamentalmente en tres
sectores: al noroeste de la localidad de
Puchuzdn, al oeste de la localidad de Vi-
Ila Corral y al oeste de la confluencia del
Rio Castafio y del Rio de los Patos, sepa-
radas entre si por una distancia de 500 a
2.200 m.
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Figura 4. Imagen satelital de huellas de retameros en el piedemonte de la Cordillera Frontal
en el Departamento Calingasta; los puntos oscuros alrededor son plantas de retamo (Fuente:
Google Earth, 2020).

Figura 5. : Ubicacion de las huellas de retameros en el piedemonte de la Cordillera Frontal
en el Departamento Calingasta (Fuente: Google Earth, 2020).
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En estos casos se trata de las marcas de-
jadas por el trabajo de extraccion de la
cera por el procedimiento de la sumersion
en agua caliente. Esto se realizaba, segun
los informantes que trabajaron en ellos
cuando eran adolescentes y jovenes, sobre
chatas’ donde se colocaban grandes ta-
chos® de 200 litros con agua que eran ca-
lentados por abajo hasta casi el hervor
con fogatas hechas con lefia de retamo.

Los hombres jovenes que iban a trabajar
de “retameros” o “en el retamo”, sin nin-
guna proteccién y gran riesgo, se movian
sobre los tachos introduciendo en ellos las
ramas de retamo. Otro grupo de trabaja-
dores se movian por los alrededores cor-
tando las ramas y sacando los trocos o
fustes y trasladandolos hacia las chatas.
Una vez fundida la cera de las ramas por
el calor del agua, recogian la espuma que
se juntaba en la superficie conteniendo la
cera y la volcaban en un cajon. Poste-
riormente sacaban del agua las ramas a
las que se les habia extraido toda la cera y
las desechaban hacia los costados de la
chata formando acumulaciones de forma
rectangular de ramas ennegrecidas por el
calor que son las que ahora constituyen

las huellas de la actividad (Figuras 6 y 7).
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Figura 6. Vista en superficie de una hue-
Ila de retameros en el piedemonte de la
Cordillera Frontal en el Departamento
Calingasta

En otro sector de la provincia, en la zona
baja y desértica del limite entre los depar-
tamentos de Ullan y Jachal, sobre el ca-
mino a la localidad de Mogna y al este de
la Ruta Nacional N° 40 (Figura 8), se en-
cuentra otro grupo de huellas de la activi-
dad artesanal de la extraccion de cera de

retamo.
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Figura 7. Detalle de la acumulacion de
ramas de las que se ha extraido la cera.
con el procedimiento de la sumersion en
agua caliente en una huella de retameros..

Figura 8. Ubicacion de las huellas de retameros entre la Ruta Nacional N° 40 y la localidad
de Mogna, Departamento Jachal (Fuente: Google Earth, 2020).

Estas son mas dificiles de visualizar, tanto
por imagenes satelitales como en terreno
ya que las marcas corresponderian al otro

procedimiento de extraccién (Figura 9).

Se ubican entre los paralelos de
30°53’33”S y 30°56°50”S y los meridia-
nos de 68°24°14”0 y 68°26°18”0, a una
altura de entre 856 y 789 m.s.n.m.
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Figura 9. Imagen satelital de una huella
de retameros entre la Ruta Nacional N° 40
y la localidad de Mogna, Departamento
Jachal; los puntos oscuros alrededor son
predominantemente plantas de retamo
(Fuente: Google Earth, 2020).

En este caso las huellas, también rectan-
gulares pero de menor tamafo (26 m de
largo por 13 m de ancho de promedio), se
encuentran mas juntas que las anteriores
(entre 300 y 1.500 m una de otra).
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Estan formadas por la acumulacion de
ramas secas de retamo, no ennegrecidas
por el calor, por lo que se estima que se
realizaban con el sistema de acumulacién
sobre lonas* durante un tiempo a fin de
que se secaran a la intemperie, y luego se
sacudian para desprender las escamas de
cera (Figuras 10 y 11).

Figura: 10. Vista en superficie de una
huella de retameros entre la Ruta Nacio-
nal N° 40 y la localidad de Mogna, De-
partamento Jachal.
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Figura 11. Detalle de la acumulacion de
ramas de retamo de las que se ha extraido
la cera por secado y sacudido sobre lo-
nas,en una huella de retameros ubicada
entre la Ruta Nacional N° 40 y la locali-
dad de Mogna, Departamento Jachal.

El descarte de las ramas secas ya sin cera,
también se hacia hacia los cuatro costados
de las lonas y su acumulacion, en mas de
un metro de altura, constituye estas hue-
llas.

La diferencia en ambos casos se da por el
ennegrecimiento o no de las ramas des-
cartadas, el tamario de las huellas rectan-
gulares y la distancia entre las mismas. El
motivo por el cual en cada uno de estos
dos sectores se prefirid uno u otro proce-
dimiento de extraccion reside probable-
mente en la distancia a las fuentes de agua
permanente. En el caso de la planicie pe-
demontana de Calingasta, el recurso de
agua para llenar los tachos para la sumer-

sion de las ramas se encuentra entre uno a
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6,500 km (Rio Castafio y Rio de los Pa-
tos) y en el caso del sector ubicado entre
la Ruta Nacional N° 40 y la localidad de
Mogna, entre 22 y 29 km (Rio Jachal).

Esas son las huellas que se han identifica-
do ya sea por medio de imagenes satelita-
les como por prospeccion sobre superfi-
cie. Lo interesante es que existen otros
sectores cercanos que presentan las con-
diciones para haber sostenido este trabajo,
pero en ellos no se encuentra ninguna de
estas huellas; no se conoce la razon de
esta diferencia aunque puede suponerse
que debia estar relacionada con las autori-
zaciones de los propietarios o que la acti-
vidad no hubiese sido tan intensa y pro-

longada como para dejar rastros.

La defensa del retamo contra la sobre-
explotacion
A partir de la advertencia del botanico
mendocino Adrian Ruiz Leal, que puso de
manifiesto, en su libro “Flora popular
mendocina” (1972) y en una reunion de la
OEA que se realizo en la ciudad de Mar
del Plata, el peligro de extincién del re-
tamo y de deforestacion y los riesgos am-
bientales que esto podria producir, se em-

pezd a poner atencidn en esta planta pro-
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pia de la Provincia Fitogeografica del
Monte.

Asi, a fines del siglo XX comenzaron
algunos estudios y experiencias, ya no
s6lo boténicos sino también con el objeti-
vo de dimensionar, racionalizar, organizar
y reglamentar el trabajo de las pequefias
empresas 0 comunidades que quedaban
explotando la cera. Estos estudios siguen
en la actualidad con la participacién de
los mismos productores, sobre todo en la
zona del valle del Rio Bermejo, en el su-
deste de la provincia de San Juan, que
incluyen también la visualizacion y evita-
cion de la explotacion clandestina y de la
migracion de jovenes de la zona rural a
través del trabajo de las comunidades
locales (Diaz Bisutti, et al., 2015; Agiero
et al., 2018).

La cera de retamo se utiliza especialmente
en la fabricacion de productos para la
conservacion y lustrado del cuero y la
madera y en general para la industria
cosmética y otros usos.

Para obtenerla se recurre a la poda de las
ramas de retamo de menos de 2 cm de
didmetro ya que las que producen mas
cera son las mas finas y ademas permiten
una recuperacion mas rapida de la planta,

sobre todo cuando se realiza en invierno.

93

Catalina Teresa Michieli

Se prefiere realizar la poda en aquellas
plantas que estan en zonas mas aridas,
con suelos poco profundos y bien drena-
dos, ya que las que crecen en zonas mas
himedas o bajo riego no producen tanta
cera. Debe realizarse en no mas del 50%
de la planta y entre periodos largo (5 a 7
afios de descanso para facilitar su recupe-
racion). La purificacion de la cera se rea-
liza por calentamiento en agua o con va-
por a través de calderas. Se ha tratado de
medir el rendimiento tanto de ramas por
hectarea como de produccion de cera por
individuo y/o hectarea pero los nimeros
son muy variables de acuerdo con la zona
de procedencia de las plantas y por la
cantidad de precipitacion anual (Dalmas-
so y Llera, 1996; Red latinoamericana...).
Estos estudios y experiencias también han
llevado a que en la provincia de San Juan
se ponga en préactica la reproduccion de
retamo en viveros y la utilizacion de los
plantines para reforestacion y remedia-
cién ambiental de terrenos afectados”.

Las advertencias realizadas temprana-
mente por Ruiz Leal (1972) también die-
ron como resultado el dictado de algunas
leyes provinciales y nacionales. La prime-
ra fue la Ley Provincial N° 866-L (anti-

gua ley Provincial N° 7.643, sancionada
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en 2005)° que escuetamente designa a la
flor del retamo como Flor Provincial,
pero ya era un avance para crear concien-
cia de la necesidad de frenar la tala indis-
criminada del retamo.

En 2009 se dicté la Ley Nacional N°
26.331 de proteccion de bosques nativos
y eso hizo que en la Provincia de San
Juan, en 2010, se promulgara tambien la
propia ley de proteccion de bosques nati-
vos (N° 1.094-L, antigua Ley Provincial
N° 8.174) y se organizara el “Ordena-
miento territorial de los bosques nativos”,
incluyendo al retamo como especie a cui-
dar dentro del bosque nativo (Aguero et
al., 2018).

Conclusion
Las huellas de la extraccion artesanal de
cera de retamo fueron identificadas y ubi-
cadas en los ultimos quince afios durante
trabajos de prospeccion arqueoldgica; de
este modo pude confirmar asi los frag-
mentarios relatos que habia escuchado
durante las largas temporadas de trabajo
en campo por parte de obreros y troperos.
Una vez hallados estos testimonios Yy
apreciadas sus diferencias entre zonas,

presté atencion a otros indicadores y pro-
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fundicé en el conocimiento del retamo y
sus caracteristicas.

Es indudable que esta planta resulta su-
mamente Util tanto para la produccion de
cera de calidad como para la proteccion
ambiental en zonas altamente vulnerables.
Esta comprobada la posibilidad de repro-
duccién del retamo en terreno para la re-
forestacion de suelos afectados por la
explotacion clandestina o no controlada;
de todos modos su lento crecimiento y la
realidad de que la mayor produccion de
cera en sus ramas depende de la aridez de
la zona donde crece, obstaculizarian su
explotacion mas intensiva.

Sin embargo, en la Provincia de San Juan
ya se utilizan plantines de vivero para
remediar zonas afectadas por otras activi-
dades que han dejado pasivos ambienta-
les. Con esos antecedentes, y segun he
expresado en varias ocasiones, deberia
aprovecharse el retamo para proteger y
conservar sitios arqueoldgicos, tanto pre-
hispanicos como histéricos, con suelos

degradados o en proceso de degradacion.

Notas
! En distintas épocas y circunstancias va-
rias personas brindaron informacion sobre

diferentes aspectos de este tema. Mi agra-
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decimiento a Antonio Justo Mondaca,
Francisco Ancelmo Cortez, Eduardo D.
Bustos, Juan Carlos Groff, Eduardo Ru-
bio, Rubén Castilla.

2 Argentinismo para designar una camio-
neta o carreta con caja descubierta y sin
laterales que se usa para el transporte de
cargas (DRAE).

® Americanismo para designar un reci-
piente de laton, hojalata, plastico u otro
material (DRAE).

* Tela fuerte de algoddn o caflamo, para
velas de navio, toldos, tiendas de campa-
fia y otros usos (DRAE).
*https://www.diariodecuyo.com.ar/suplem
entos/Un-bosque-y-miles-de-retamos-
para-remediar-una-escombrera-de-polvo-
20151015-0064.html
https://sisanjuan.gob.ar/ambiente-y-
desarrollo-sustentable/2020-02-14/20333-
ambiente-comenzo-con-la-recoleccion-
de-semillas-para-el-vivero-de-nativas

® El cambio de denominacién y niimero
de las leyes provinciales se debe a la con-
feccion del Digesto Juridico de la Provin-

cia de San Juan, aprobado en 2014.
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